
SEMAINE DU 19 au 25 MAI 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle

COSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga Atelier
 9h
10h YOGA coaching
11h
12h massage YOGA
13h ayurvédique Sandy Diapason
14h massage
15h Tirage
16h géomancie
17h Hypnose Hypnose
18h YOGA
19h
20h
21h

SEMAINE DU 26 MAI au 1er JUIN 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle

COSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga Atelier
 9h
10h YOGA Atelier Atelier
11h diamant archanges
12h YOGA naissance
13h Sandy
14h atelier
15h bougies
16h coaching encens
17h
18h YOGA
19h
20h
21h

astro
sandy

kinésio

fabien

sandy

fabien



SEMAINE DU 02 au 08 JUIN 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle

COSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga Atelier
 9h
10h YOGA
11h yoga enfants
12h YOGA
13h Sandy
14h
15h
16h
17h ATELIER
18h YOGA conférence humaniste
19h
20h
21h

SEMAINE DU 09 au 15 JUIN 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle

COSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga Atelier
 9h
10h YOGA yoga atelier
11h journée christine
12h coaching autour YOGA surprise
13h du Sandy pascale
14h massage
15h
16h
17h
18h YOGA
19h
20h
21h

sandy

fabien sophro

sandy mandala

fabien



SEMAINE DU 16 au 22 JUIN 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle

COSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga Atelier
 9h massage
10h YOGA bébé massages
11h sensitifs
12h YOGA
13h Sandy atelier
14h magnétisme
15h angélique
16h
17h
18h YOGA
19h
20h
21h

SEMAINE DU 23 au 29 JUIN 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle

COSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga Atelier
 9h
10h YOGA présentation
11h
12h YOGA
13h Sandy
14h atelier
15h radiesthésie
16h
17h
18h YOGA
19h
20h
21h

sandy

fabien

sandy aloe aloe
vera vera

fabien



SEMAINE DU 30 JUIN au 06 JUILLET 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle Salle

COSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga AtelierCOSY Soins Yoga Atelier
 9h
10h YOGA Atelier
11h atelier
12h YOGA numérologie énergétique
13h Sandy karmique 
14h 2
15h
16h
17h
18h YOGA
19h
20h
21h

sandy autosoin

fabien
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